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Stage : Sculpter ses cuilleres en bois
e Vendredi 4 & samedi 5 avril

Stage : Techniques de menuiserie niv. 1

e Du lundi 21 au vendredi 25 avril
¢ Du lundi 26 au vendredi 30 mai

Stage : Banc a planer
e Dujeudi 15 au samedi 17 mai
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Stage : Week-end algues & plantes

e Vendredi 25 et samedi 26 avril
¢ Samedi 24 et dimanche 25 mai

Atelier : Journée algues & plantes
e Vendredi 28 mars
e Mardi 29 avril
e Jeudi Ter mai
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Atelier : Initiation a I'art
de la crépe et de la galette
e Mercredi 12 février
e Mercredi 05 mars
e Mercredi 9 avril
e Mercredi 14 mai

Stage : Fleurs comestibles
e Sam. 31 mai & dim. Ter juin

STAGES & ATELIERS
Printemps 2025

AUTOUR DU JARDIN
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Atelier : Bordures en osier tressé
e Samedi 8 février
e Samedi 22 février

Stage : Expérimenter la permaculture
pour cultiver son jardin

¢ Du mardi 18 au vendredi 21 mars
¢ Du mercredi 30 avril au samedi 3 mai
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Stage : La taille des arbres libres
e Vendredi 14 & samedi 15 février
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Stage : Créer son verger bio
e Mercredi 19 février

Stage : Greffe / Faire ses arbres fruitiers
e Mercredi 26 février
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Stage : Réalisez vos sandales en cuir

CREATION Matget

e Dujeudi 17 au samedi 19 avril
e Du vendredi 30 mai au dimanche 1er juin

Jous les stages & ateliers sut
ECOCENTRE-TREGOR.FR

,MWWM : 06.40.56.84.46 / ECOCENTRE.TREGOR@GMAIL.COM

AUTONOMIE & LOW TECH
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Stage : Autonomie énergétique
e Vendredi 21 & samedi 22 février

Stage : Récupération d'eau de pluie
e Samedi 8 mars

Stage : Fabrication d'un butaphone
e Vendredi 21 & samedi 22 mars

Stage : Electrifier un vélo
e Samedi 29 mars

Stage : Utilisation & entretien d’une faux
e Samedi 26 avril

Stage : Initiation mécanique auto
e Samedi 3 mai

Stage : Rocket Stove géant ou standard
e Du lundi 5 au jeudi 8 mai

Stage : Faux et méditation
e Samedi 17 mai

Stage : Fabrication d'un barbecue
e Vendredi 23 & samedi 24 mai
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Stage : Marmite norvégienne
e Samedi 15 mars

Stage : Cabanons atypiques
e Du mercredi 26 au vendredi 28 mars

Stage : Construire un four en terre/paille
e Jeudi 3, ven. 4 avril & ven. 9 mai
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Stage : Initiation a la mécanique vélo
e Mercredi 9 avril
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Stage : Filtre a broyat de bois
e Vendredi 18 avril
(et samedi 19 avril, optionnel).



