
Stage : Initiation à l’utilisation et l’entretien d’une faux
Samedi 6 juillet 2024 à la Ferme de Kerbleust à

Quemper-Guézennec ( 22260)

Présentation et déroulement du stage :
Cette journée d’initiation à l’utilisation de la faux se
décompose en deux parties.

Entretien de la faux :
- Différents types de faux, fauchons
- Taille et forme de la lame
- Manches en bois, en métal, réglables ou pas
- Affûtage de la lame, type de pierre à aiguiser
- Battage de la faux, techniques et outils
Les différents manches et lames de faux présentés
permettront d’avoir un aperçu de ce qui existe et de
choisir ceux bien adaptés à votre usage.
A l’issue de cette journée, vous saurez régler la faux et
l’entretenir.

Utilisation de la faux :
- Réglage du manche en fonction de la taille
- Les bons mouvements, postures
- Les erreurs à éviter
- Réalisation de l’andain
Nous insisterons sur les règles à respecter pour
travailler en sécurité.
Les techniques apprises vous permettront d’entretenir
votre prairie avec un minimum d’effort et sans énergie
fossile.

Ce stage s’adresse aux débutant.es comme aux initié.es.

Le formateur :
Laurent AUBERTIN,
Nerzh Nevez (forces nouvelles en breton)

Laurent est un fondu d’énergie durable et de système D.
Depuis plusieurs années, il propose des stages autour
du travail du métal pour construire différents objets
tels que des butaphones, rockets stoves, barbecue,
tabourets, éoliennes. Ces stages ont un double objectif
: fabriquer un objet utile et découvrir ou perfectionner
des techniques qui vous serviront dans vos réalisations
et vous permettront de devenir plus autonome.

Renseignements & inscriptions
Contactez Aurélien/Flora/Noémie au  06 40 56 84 46 ou par mail à ecocentre.tregor@gmail.com
Pour plus d’informations sur le contenu technique du stage, appelez Laurent au 02 96 91 10 52



Le lieu du stage :
Le stage se déroule à La Ferme de Kerbleust
2 lieu-dit Kerbleust, à Quemper-Guézennec (22260)

Équipement à prévoir :
- Chaussures de marche ou de travail
- Des vêtements solides, chauds et confortables
- Un tablier solide si vous avez

Tout le métal, les outils nécessaires pour le stage sont
prévus et compris dans le prix du stage.
Si vous avez des manches et lames de faux, apportez-les.
Nous verrons comment les remettre en état si besoin et
vous pourrez vous exercer avec

Côté convivialité !
Pour le midi nous proposons une formule galettes
espagnoles au feu de bois : Nous préparerons la pâte et
aurons du fromage râpé. Vous pouvez apporter d'autres
ingrédients et des boissons pour compléter le tout.

Durée : 1 jour
Le samedi 6 juillet 2024 de 9h à 18h.

Nombre de places : 9 maximum, 4 minimum.

Renseignements & inscriptions
Contactez Aurélien/Flora/Noémie au  06 40 56 84 46 ou par mail à ecocentre.tregor@gmail.com
Pour plus d’informations sur le contenu technique du stage, appelez Laurent au 02 96 91 10 52



Politique tarifaire :
L’activité de stages et ateliers est gérée de manière
indépendante et est essentiellement auto-financée.
Choisissant librement les thématiques et les
intervenants avec lesquels elle collabore, l’association
propose chaque année à de nouveaux formateurs de se
tester, veille à renouveler son offre de stages et ateliers
et expérimente de nouvelles formules.
Bien qu’elle ne soit pas pour l’instant engagée dans des
démarches de certification et labellisation, l’association
se donne pour mission de garantir l’accessibilité au
plus grand nombre et de façon pérenne.

Deux tarifs sont ainsi proposés :

> Un tarif de fonctionnement, qui correspond au prix
juste permettant à l’intervenant.e et à l’Ecocentre de
mener des activités pérennes économiquement,
sans recherche de profit.
❖ 70% des recettes vont à l’intervenant.e pour

rétribuer les heures de préparation et
d’animation, payer les charges associées à son
statut professionnel, le matériel et l’outillage
nécessaire ainsi que ses frais de déplacement.

❖ 30% des recettes vont à l'Écocentre pour les
heures passées à la communication, à la
gestion des inscriptions, pour les frais liés à la
mise à disposition du lieu du stage (eau,
électricité, loyer, assurances), et pour l’achat des
matières premières et la préparation des repas
durant le stage.

> Un tarif solidaire, accordé sans condition ni
justificatif à toute personne qui le sollicite lors de son
inscription. Ce tarif offre une réduction de 20% sur le
prix du stage, et la possibilité de régler en plusieurs
fois.

Tarifs du stage :
Tarif de fonctionnement : 85€
Tarif solidaire : 68€

Un chèque ou un virement d’acompte de 20 euros vous
est demandé pour valider votre inscription.

Soutenir notre tarif solidaire :
Le tarif solidaire est un effort financier consenti
par l’Écocentre et l’intervenant.e.
Nous cherchons à accroître ce mécanisme d'équité et
de solidarité afin de rendre plus accessible nos stages
et ateliers aux budgets les plus modestes.
Si vous le souhaitez, nous vous invitons à soutenir ce
dispositif par un don qui permettra d’accorder
davantage de tarifs solidaires, et de proposer une
réduction plus importante.

Vous pouvez nous faire un don en ligne via HelloAsso.
Nous vous délivrons ensuite un reçu fiscal vous ouvrant
droit à une déduction fiscale équivalente à 66% de votre
don, dans la limite de 20% de votre revenu imposable, ou
une réduction d’impôt sur les sociétés de 60% du
montant de ces versements, plafonnée à 20 000€ ou 5
‰ (5 pour mille) du chiffre d’affaires annuel hors taxes
si vous le faites via une entreprise.

Autres financements :
L’Écocentre Trégor n’étant pas un organisme de
formation, aucun financement (CPF, OPCO, Pôle
Emploi) ne peut être débloqué. Malgré tout, certains
employeurs ou comités d’entreprise ont déjà accepté de
prendre en charge une partie ou la totalité du tarif. Vous
souhaitez soumettre une demande de financement ?
Sollicitez-nous afin d’obtenir un devis.

Renseignements & inscriptions
Contactez Aurélien/Flora/Noémie au  06 40 56 84 46 ou par mail à ecocentre.tregor@gmail.com
Pour plus d’informations sur le contenu technique du stage, appelez Laurent au 02 96 91 10 52

https://www.helloasso.com/associations/ecocentre-tregor-spered-all/formulaires/4


Pour vous inscrire, renvoyez ce bulletin complété à :
Écocentre Trégor ou par mail à ecocentre.tregor@gmail.com
Route du Radôme
22560 Pleumeur-Bodou Merci de remplir une fiche par stage souhaité !

Stage : Initiation à l’utilisation et l’entretien d’une faux
Samedi 6 juillet 2024 à la Ferme de Kerbleust à Quemper-Guézennec

Nom :__________________________________________________ Prénom :_________________________________________________

Commune et code postal :________________________________________________________________________________________

Tél. : ____________________________________________ Courriel : _______________________________________________________

Conformité RGPD : L’association Écocentre Trégor s’engage à respecter et à appliquer la réglementation en vigueur en France (Loi Informatique et
Libertés du 6 janvier 1978 modifiée) et dans l’Union Européenne (Règlement UE 2016/679 du Parlement européen et du Conseil du 27 avril 2016
relatif à la protection des personnes physiques à l'égard du traitement des données à caractère personnel et à la libre circulation de ces données ,
dit “RGPD”) en matière de protection des données à caractère personnel. Contactez nous pour toute information ou exercice de vos droits
Informatique et Libertés sur les traitements de données personnelles gérés par l’association.

Cochez ces cases si :
Vous ne souhaitez pas recevoir les 4 newsletters annuelles de l’association Écocentre Trégor vous informant
des actualités et dates des futurs stages et ateliers.
Vous ne souhaitez pas figurer sur des photos et/ou vidéos* prises lors du stage ou de l’atelier.

* Les photos et vidéos prises durant les stages et ateliers sont strictement réservées à l’usage de l’Écocentre Trégor et uniquement à des fins de
communication et de promotion des activités de l’association sur des supports numériques ou papier. Elles ne seront en aucun cas communiquées
à un tiers.

Cochez les options choisies :

Acompte à l’inscription :
Afin de valider votre inscription, nous vous remercions de l’accompagner d’un acompte de 20€, ce dernier pouvant être réglé
par chèque à joindre au bulletin d’inscription, ou par virement bancaire sur le compte de l’Écocentre Trégor :

RIB: Association Écocentre Trégor Spered All
Établissement : 20041 / Guichet : 01013 / N° de compte : 0773348T034 / Clé RIB : 55

IBAN : FR14 2004 1010 1307 7334 8T03455
BIC : PSSTFRPPREN

Le solde vous sera demandé au démarrage du stage.
Mode de paiement acceptés : espèces, CB, chèques, Chèques Vacances, Pezh.

Annulation :
- Si vous ne souhaitez plus / ne pouvez plus participer à un stage, nous vous remercions de nous le faire savoir dans les plus
brefs délais.
- En cas d’annulation du stage de notre part ou de désistement de votre part au plus tard 20 jours avant le début du stage,
l’acompte vous sera reversé intégralement.
- En cas de désistement de votre part moins de 20 jours avant le début du stage, l’acompte ne vous sera pas remboursé.

Renseignements & inscriptions
Contactez Aurélien/Flora/Noémie au  06 40 56 84 46 ou par mail à ecocentre.tregor@gmail.com
Pour plus d’informations sur le contenu technique du stage, appelez Laurent au 02 96 91 10 52

TARIF :
Tarif de fonctionnement : 85€
Tarif solidaire : 68€

DON DE SOUTIEN:
Je fais un don de ___________ €
Je souhaite un reçu fiscal.


