Vendredi 20, samedi 21 & dimanche 22 Aot 2021
a I'Ecocentre Trégor

La marionnette, comme I'écriture, invitent
a une expérience unique : elles
enrichissent la perception et la confiance
en soi, stimulent la créativité endormie
par le quotidien et permet de s’ouvrir a
soi, aux autres et au monde.

Berit et Claire vous invite a prendre
plumes et outils avec elles pour libérer
des alter egos, narratrices et narrateurs de
vos textes.

Le programme ?

Se rencontrer, découvrir, confectionner,
écrire, laisser reposer, réveiller, peindre,
recycler, réécrire, et lire encore, écouter,
manipuler, incarner, recevoir les mots des
autres et les miens, m’émouvoir, me voir,
te chuchoter, te crier, nous raconter des
vérités ou des balivernes, donner vie a des
idées, donner corps a ce qui se passe
dans votre téte et dans votre coeur.
Respirer !

Me raconter, te dire, lui répondre, nous
montrer, vous présenter, leur faire savoir.
S’amuser ensemble, surtout...

Et a la fin, rentrer chez soi la téte pleine
de réves, son texte et sa marionnette en
papier maché a la main.

Ce stage pour adultes s'adresse a celleux
qui souhaitent partager ce moment, sans
besoin d’'une expérience passée.

Berit Schwarm est l'artiste derriére le
Théatre B.A. Marionnettiste, elle partage
sa passion pour les histoires : jeu, texte,
fabrication de marionnettes et de décors,
mise en scene, transmission de cet art,
elle évolue au croisement de plusieurs
disciplines et s'associe a d’'autres
professionnels.

Claire Imbert est Souffleuse de Mots. Elle
accompagne les pros de I'économie
sociale et solidaire autour de l'identité
textuelle, de la communication et du
collectif.

Elle propose aussi des ateliers d'écriture
partagée a I'écocentre et ailleurs, pour le
plaisir de se rencontrer et de se raconter,
de tisser des liens et des récits
entremélés.

Contactez Aurélien au 06 40 56 84 46 ou par mail a ecocentre.tregor@gmail.com
Pour plus d’informations sur le contenu technique du stage, contactez Claire a cimbert@lasouffleusedemots.bzh
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Equipement & prévoir

- Chaussures de marche, vétements
chauds et confortables.

- Papier, cahier, stylos, crayons et ciseaux
préférés.

- Papier journal, tissus, vieux vétements ou
bijoux, accessoires rigolos (couronnes de
galettes, etc.) en option, en fonction de
VoS envies.

La peinture, la colle, du matériel de récup’
et de confection ainsi qu'un décor seront
mis a votre disposition.

Cété Convivialité !

Les repas du midi et collations sont
compris dans le prix du stage. Repas bio
et végétarien.

Repas du soir et petits déjeuners en
auto-gestion : une cuisine équipée est
mise a disposition. Une option repas bio et
végétarien a petit prix sera également
proposeée a la réservation.

Tarif : 245 €

COMPRENANT 3 JOURS DE STAGE ET LA
MARIONNETTE REALISEE PAR LE
STAGIAIRE

Tarif solidaire pour les petits budgets :
nous pouvons ajuster le tarif en fonction
de vos moyens, n'hésitez pas a nous
contacter. Un cheque d'acompte de 90
euros vous est demandé a l'inscription

Durée : 3 Jours

Les vendredi 20, samedi 21 et
dimanche 22 Aolt 2021 de 9h30 a 18h

NOMBRE DE PLACES : 10

Hébergement

Vous avez la possibilité de dormir sur
place gratuitement dans votre tente,
camion ou dans un dortoir (non chauffé).

Pour plus de confort, contactez-nous
avant pour vous trouver un gite pres de
chez nous.

Accueil possible la veille du premier jour
de stage a 18h00 (sur demande)

Contactez Aurélien au 06 40 56 84 46 ou par mail a ecocentre.tregor@gmail.com
Pour plus d’informations sur le contenu technique du stage, contactez Claire a cimbert@lasouffleusedemots.bzh
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Pour vous inscrire, renvoyez ce coupon complété a:

Ecocentre Trégor

6 Crec’h Ar Beg

22560 Pleumeur-Bodou ou par mail a ecocentre.tregor@gmail.com

Stage :raconter le monde ensemble, avec des marionnettes et des histoires
Vendredi 20, samedi 21 & dimanche 22 Aolt 2021

Nom : Prénom

Adresse :

Tél. :

Courriel :

Prix du stage : 245¢

Explication du tarif : Nous proposons un tarif juste qui permet a l'intervenant et a I'Ecocentre de
mener une activité viable économiquement tout en ayant le souci de rendre le stage accessible au
plus grand nombre grace a un tarif solidaire.

N 70% du prix revient a l'intervenant pour se rétribuer les heures de préparation et durant le
stage, payer les charges associées a son statut professionnel, tout le matériel et I'outillage
nécessaire pour le stage ainsi que ses frais de déplacements.

N 30% du prix revient a I'Ecocentre pour les heures passées a la communication, a la gestion
des inscriptions et les frais liés a la mise a disposition du lieu du stage (eau, élec., loyer,
assurance) et a la préparation des repas durant le stage.

Acompte a l'inscription :

Merci d'accompagner votre inscription d'un acompte de 90€. La réception de votre acompte validera
votre inscription. L'acompte peut étre réglé par chéque joint au bulletin d’inscription ou par virement
bancaire sur le compte de 'Ecocentre Trégor

RIB: Association Ecocentre Tregor Spered All
Etablissement: 20041 / Guichet: 01013 / N° de compte: 0773348T034 / Clé RIB: 55
IBAN: FR14 2004 1010 1307 7334 8T03455
BIC: PSSTFRPPREN

Annulation :

- Si vous ne souhaitez plus ou ne pouvez plus participer a un stage, veuillez nous le faire savoir au
plus vite.

- En cas d’'annulation du stage de notre part ou de désistement de votre part au plus tard une semaine
avant le début du stage, I'acompte vous sera reversé intégralement.

- En cas de désistement de votre part moins d’'une semaine avant le début du stage I'acompte ne vous
sera pas remboursé.

- Le solde étant payable au démarrage du stage.

Renseignements & inscriptions

Contactez Aurélien au 06 40 56 84 46 ou par mail a ecocentre.tregor@gmail.com
Pour plus d'informations sur le contenu technique du stage, contactez Claire a cimbert@lasouffleusedemots.bzh
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