
Autour du jardin
avec Max

Stage : Expérimenter la permaculture
pour cultiver son jardin

Du mardi 5 au vendredi 8 mars
Du mardi 9 au vendredi 12 avril

/

Création
avec Marie-Claire

Stage : Réalisez vos chaussures en cuir

Du mardi 5 au vendredi 8 mars

Stage : Réalisez vos sandales en cuir

Du mercredi 1er au vendredi 3 mai

/

Balade autour du jardin de l’Écocentre
sur le thème des plantes sauvages

Samedi 16 mars
Mercredi 20 mars
Samedi 23 mars
Mercredi 27 mars
Samedi 3 avril
Samedi 20 avril – en breton !

Atelier : Apprendre à cuisiner 
les plantes sauvages du jardin

Samedi 6 avril
Samedi 18 mai 
Samedi 25 mai 

Atelier : Apprendre à cuisiner 
les algues fraîches

Mercredi 10 avril
Jeudi 11 avril 
Mercredi 8 mai 

Stage : Apprendre les bases 
d’une éco-gastronomie

Du ven. 26 au dim. 28 avril

Stages      ateliers&
Printemps 2024

avec Tim

Atelier “Crêpes et Galettes » :
Perfectionnement – Pliages,
Garnitures et Variations

Samedi 4 mai

Atelier : Initiation à l’art 
de la crêpe et de la galette

Samedi 11 mai

avec Claire

Cueillette     Cuisine& Autonomie     Low tech&
avec Lauren

t

Stage initiation soudure : 
Réalisez votre instrument “Butaphone”
avec une bouteille de gaz

Vendredi 15 & samedi 16 mars

Stage : Initiation à l’utilisation 
et l’entretien d’une faux

Mercredi 8 mai

Stage : Découvrez la soudure 
en fabriquant votre barbecue

Jeudi 9 & vendredi 10 mai

Stage « Rocket Stove géant » : 
Fabriquez votre cuiseur mobile

Du mardi 28 au vendredi 31 mai

avec Aurélien

Stage : Construire un four en terre/paille
Ven. 12, sam. 13 avril & sam. 11 mai

Stage : Réalisez votre four solaire
Du lundi 29 avril au vendredi 3 mai

Stage : Initiation à l’isolation en terre/paille
et autres enduits de finitions

Jeudi 9 & vendredi 10 mai

avec Aurélien E.

Stage : Réalisez un filtre à broyat de
bois pour traiter les eaux grises

Samedi 13 avrilecocentre-tregor.fr
Tous les stages & ateliers sur

/
/

Autour du bois
avec Carsten

Stage « Techniques de menuiserie » :
Réalisez des petits meubles originaux

Du lundi 15 au vendredi 19 avril
Du lundi 20 au vendredi 24 mai 
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/
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